
VOLEI CATALÀ
 ARBITRAL GENER 08/Nº 3

AQUEST ÉS UN BUTLLETÍ D’INFORMACIÓ ARBITRAL APORTADA PER ÀRBITRES I ALTRES PRO-
FESSIONALS DEL MÓN DE L’ESPORT DE RECONEGUT PRESTIGI. LA SEVA DIFUSIÓ ES REALIT-
ZA PER CORREU ELECTRÒNIC O BAIXANT-LO DE LA PÀGINA WEB DE LA FEDERACIÓ. SI ESTEU 
INTERESSATS EN UN TEMA ESPECÍFIC CONTACTEU AMB LA COMISSIÓ TÈCNICA D’ARBITRATGE 
DE LA FEDERACIÓ CATALANA O AMB EL VOSTRE DELEGAT TERRITORIAL ARBITRAL. 



Regla 19.1.1. - Cada equip té el dret a designar d’entre els 12 jugadors, a un jugador que es denominarà 
LLIURE.

Regla 19.1.2. - s’anotarà a l’acta de l’encontre, tant en la relació de jugadors com en la línia especial re-
servada per a això.

Regla 19.1.3. - Mai no pot ser capità d’equip ni capità en pista.

Regla 19.2. - El color de la samarreta de LLIURE ha de contrastar amb la de la resta dels seus companys 
d’equip.

Regla 19.3.1.1. - Pot reemplaçar qualsevol jugador saguer.

Regla 19.3.1.2. - Només pot jugar com a saguer i mai no pot completar un cop d’atac ( sempre que en el 
moment del contacte amb la pilota aquest es produeix per sobre de l’aresta superior de la xarxa) des de 
cap part.

Regla 19.3.1.3. - No pot treure, bloquejar ni fer temptativa de bloqueig. 

Regla 19.3.1.4. - Un jugador no pot completar un cop d’atac si la pilota procedeix d’un passi de dits del 
LLIURE  realitzat a la zona de front o la seva extensió. La pilota pot ser atacada lliurement si el LLIURE 
realitza la mateixa acció des de fora de la zona de front o la seva extensió.

Regla 19.3.2.1. - Els reemplaçaments del LLIURE no es compten com a substitucions regulars i poden 
ser il•limitats. EL lliure només pot ser reemplaçat pel jugador que reemplazó.Siempre hi ha d’haver una 
jugada entre dos reemplaçaments del LLIURE. (Una jugada és la seqüència d’accions de joc que es pro-
dueixen des del moment en què es colpeja la pilota en la sacada fi ns que estigui fora de joc). 
Regla 19.3.2.2. - Els esmentats reemplaçaments es poden realitzar únicament quan la pilota està fora de 
joc i abans del xiulet del servei. No es permet l’entrada del LLIURE a l’inici de cada set fi ns que el segon 
àrbitre no hagi comprovat el full de posició inicial.

Regla 19.3.2.3. - En cas de produir-se un reemplaçament del LLIURE després del toc de xiulet però abans 
del servei, no ha de ser rebutjat, però ha de ser objecte d’amonestació verbal després de l’acabament de la 
jugada. Els següents reemplaçaments tardanes, seran objecte de sanció per demora. 

Regla 19.3.2.4. – Els reemplaçaments del LLIURE s’efectuaran per la línia lateral davant la seva banque-
ta, entre la línia d’atac i la línia de fons.

Regla 19.3.3.1. - En cas de lesió del LLIURE designat, amb autorització prèvia del primer àrbitre, 
l’entrenador pot designar un nou LLIURE. Aquesta designació es realitzarà entre els jugadors que no es 
troben en pista en el moment de la redesignació.

El jugador LLIURE lesionat, no podrà tornar a entrar en canxa per la resta del partit.

El nou jugador LLIURE haurà de romandre com LLIURE durant la resta del partit

Regla 19.3.3.2. - El número del nou LLIURE s’ha d’anotar a l’acta de l’encontre en l’apartat 
d’observacions. 

EL  LLIURE



És importantíssim comprovar que els números indicats al full de posició 
inicial que ens han proporcionat els equips en l’inici de cada set estiguin 
inclosos en la relació de jugadors que s’ha inscrit a l’acta.

El LLIURE s’inscriurà en l’acta dues vegades, en l’alineació de jugadors i a 
la casella corresponent per al LLIURE 

REDESIGNACIÓ DE NOU LLIURE

A continuació s’especifi ca com s’ha d’anotar en les observacions de l’acta 
del partit en cas de produir-se una redesignació d’un nou LLIURE.

EMPLENAMENT DE L’ACTA

RELACIÓ DE JUGADORS

A l’Acta Ofi cial de l’encontre s’anotaran la relació de jugadors tal com 
s’indica a la fi gura adjunta. 



GUIA DE CASOS

CAS 1: Durant un encontre el LLIURE estava en el camp reemplaçant el jugador 
núm. 6. En córrer a per una pilota, el jugador Llliure es va lesionar i no va poder 
continuar jugant. L’entrenador llavors va decidir que volia que el jugador núm. 6 
fos redesignat com LLIURE. Això és possible? 
Resp.- La Regla 19.3.3.1 diu que en cas de lesió del LLIURE, l’entrenador pot 
redesignar un nou LLIURE entre els jugadors que no es troben en el camp de joc 
en el moment de la redesignació. Llavors, el jugador núm. 6, ha de reemplaçar 
primer al LLIURE lesionat. L’entrenador ha d’usar una substitució reglamentària 
per permetre que el jugador núm. 6 vagi a la banqueta. En aquell moment, 
l’entrenador pot redesignar el jugador núm. 6 com a nou LLIURE. En el cas que 
el jugador núm. 6 no pot ser substituït reglamentàriament durant aquesta set, 
no podrà ser LLIURE redesignat durant aquesta set. 

CAS 2: L’entrenador d’un equip també era LLIURE del mateix. Quan 
l’entrenador no estava a la canxa, caminava entre l’extensió de la línia d’atac i 
l’àrea d’escalfament donant instruccions al seu equip. L’àrbitre no va impedir 
aquesta actitud. Va ser correcta la decisió de l’àrbitre? 

Resp.- La decisió de l’àrbitre va ser correcta. Les regles diuen que el LLIURE no 
pot ser el capità de l’equip o el capità en pista. Les regles no prohiben que el 
LLIURE sigui entrenador. Per això, a l’entrenador LLIURE li va ser permesa 
aquesta doble funció i no es va insistir en què LLIURE  romangués a la banqueta. 
Regles 5.2.3.4, 19.1.3. 



CURIOSITATS...

La FIVB introdueix la fi gura de LLIURE l’any 1998. Vulgarment al LLIURE  se li 
coneix com el setè jugador o l’últim home. En moltes ocasions el públic el confon 
com determinats individus amb aparença d’espontanis que irrompen a la canxa en 
moments puntuals. A més, apareixen i desapareixen en un “plis-plas”, i es 
dediquen simplement a una missió molt concreta: la recepció de l’atac contrari. 


